
お仕事探し準備セミナー

2024

(木)

2
22

座談会

カードゲームで楽しく自分探し！

働く人のためのセルフケア

カードを使いながらゲーム感覚で
楽しく自分探しをしてみませんか？
自分でも気づかなかった新たな
自分が見つかるかも！

ストレス社会を生きる私たち。自分に
とってのストレスとは？それぞれの
ストレス解消法を共有し、自分に
あったストレスとの向き合い方を
見つけましょう。

お仕事に関する
わからないこと、不安なこと、
気軽に話しませんか？

これからお仕事探しを始める方に
おすすめのセミナーです

(月)

対象 市内在住・在勤・在学または市内で就労希望の女性

セミナー
実施時間 10:30～12:00

会場参加 先着20名
オンライン参加(Zoom) 先着20名定 員

先着5名　500円 (原則、未就学児に限る) 

2月12日(月) までに要予約
託 児
会場参加者
が対象です

定 員

託 児

座談会
実施時間 11:00～12:00

2024年1月5日(金) 10:00～  受付開始 電話もしくは女性しごとテラスHPより予約お申込み

先着11名

なし（お子様同伴参加可能）

面接で意識したいポイント、企業は面接で
求職者の何を見ているのか。人事部で多数の
採用面接に関わってきた講師が採用担当者の
ホンネをお伝えします。

・押さえておきたい面接のポイント
・採用担当者はあなたのココが知りたい

面接・人事のホンネ

セミナーの
POINT

会場＆オンライン参加

託児サービスあり
会場参加

お子様同伴可

2月

雇用保険求職活動の実績になります
参加費無料

豊田市女性しごとテラス運営業務委託は豊田市より、株式会社パソナが受託し運営しています。

会場・問い合わせ

共通事項

豊田  女性応援

お申込みは
コチラから

検 索 Facebook更新中★ 豊田市女性しごとテラス

話せる気軽に聞ける

226

(土)

210

豊田市女性しごとテラス  
豊田市若宮町1-57-1  T-FACE A館9階
TEL  0565-41-7555
(お問い合わせ時間)10:00～18:00　定休日：火曜日
　土日祝日も開いています


