
猿投台交流館で開催

出張座談会＆お仕事相談会
ミニ

２月６日(木)
第１部 座談会 14:00～14:50 定員11名(先着)

怒りが消える１０の習慣
「怒り」は誰でも起こりうる感情

【怒りが消える10の習慣】から「怒り」を手放す方法を知り

感情と上手な付き合い方を考えましょう。

第２部 お仕事ミニ相談会
①15:00～15:20 ②15:30～15:50 定員各1名(先着)

対 象 豊田市内在住・在勤・在学中、または市内で就職希望の女性

会 場 猿投台交流館(豊田市青木町2丁目56-26)

申込み １月6日(月)10時より電話または女性しごとテラスHP
※第１部、第２部いずれかのみの参加も可

お問い合わせ

豊田市女性しごとテラス「カプチーノ」
〒471‐0026 豊田市若宮町1-57-1 T-FACE A館９階（豊田市就労支援室内）

TEL：0565-41-7555

（お問い合わせ時間） 10:00～18:00 火曜日定休日

豊田市女性しごとテラス運営事業委託は豊田市より株式会社パソナが受託し、運営しています

参加費
無 料

お子様
同伴OK

雇用保険
求職活動

の実績になります

申込はコチラ

お仕事にまつわる不安な気持ちや悩みを

キャリアコンサルタントと話してみませんか？

猿投台周辺地区の求人情報もお伝え出来ます。


